
Erste Hilfe-Kurs liegt oft lange zurück
Im Falle eines Unfalles können gute Erste-Hilfe-Kenntnisse Leben retten. Bei mehr als 
jedem vierten Autofahrer (26 Prozent) ist es jedoch über zwanzig Jahre her, dass er einen 
Erste-Hilfe-Kurs absolviert hat. Das ergab eine repräsentative Forsa-Umfrage im Auftrag 
von Cosmos-Direkt. Bei den über 60-Jährigen sagten 43 Prozent, dass sie seit sehr langer 
Zeit an keinem Kurs zur Auffrischung der lebensrettenden Sofortmaßnahmen 
teilgenommen haben. (ampnet/nic)
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