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,Held der Stral3e“ eilt gesturztem Radfahrer zu Hilfe

Weil er sich um einem schwer gestitzten Radfahrer gekiimmert hat, ist Peter Hoffmann
aus Trier von Goodyear und dem Automobilclub von Deutschland zum ,Held der Straf3e®
der Monate Juli und August ernannt worden. Der 35-Jahri§;e hatte im Juni beim Joggen
den Verletzten entdeckt, sofort einen Notruf abgesetzt und Erste Hilfe geleistet.

Peter Hoffmann joggte an jenem Tag auf einem abschissigen kombinierten Rad- und
Gehweg auf dem ehemaligen Landesgartenschau-Gelande auf dem Petrisberg in Trier.
Der 35-Jahrige wurde dabei von einem schnellen Radfahrer berholt, den er zunéchst
wieder aus den Augen verlor. Wenig spater entdeckte er ihn wieder: Er lag unter seinem
Fahrrad auf dem Boden. ,Ich konnte keine Hindernisse oder andere an dem Unfall
beteiligte Personen oder Fahrzeuge ausmachen, die Sturzursache war nicht ersichtlich,
das Rad war nahezu unbeschéadigt. Jedenfalls war ich die einzige Person in der Nahe.
Der Mann war nicht ansprechbar, blutete stark am Kopf und wies Schirfwunden am
Ellbogen auf. Ich setzte sofort einen Notruf ab. Der Verletzte lag stabil auf der Seite, so
dass ich ihn nicht weiter bewegen musste”, schildert Peter Hoffmann die Situation.

Zwei Passanten kamen an dem Ungliicksort vorbei und boten dem Ersthelfer ihre Hilfe
an. Zu dritt befreiten sie den Verunfallten vorsichtig von dem Fahrrad. Hoffmann hatte
dies nicht alleine machen wollen, da er befiirchtete, den Kérper des Mannes bewegen zu
missen. Stattdesssen Uberprifte der Arbeitsvermittler die Atmung des Verletzten
reglmafig. Eine hinzugeeilte Frau driickte auf3erdem ein Tuch auf die Platzwunde.
Unterdessen boten weitere Passanten ihre Hilfe an. Ein zuféllig vorbeikommender
Sanitater nahm sich nun dem Radfahrer an, versorgte intensiver die Wunde am Kopf und
versuchte, den Verletzten anzusprechen. Er brachte den Verunglickten schlief3lich wieder
éu Bﬁwusstsein, ehe der Rettungswagen eintraf und den Radfahrer ins Krankenhaus
rachte.

Fur den 35-Jahrigen war es das erste Mal, dass er Erste Hilfe geleistet hat, wobei er vom
Joggen noch etwas angespannt gewesen sei, berichtet er. Positiv findet er, dass so viele
Menschen ihre Hilfe angeboten hatten. Das ist in anderen Fallen nicht immer
selbstzverstandlich.

Goodyear und der AvD suchen jeden Monat engagierte Ersthelfer wie Peter Hoffmann.
Unterstitzt wird die Aktion unter der Schirmherrschaft des Bundesverkehrsministeriums
von der Zeitschrift , Trucker®. (aum)
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